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私たちの地元、茨城町の涸沼周辺に伝わり、失われつつある郷土料理の「つと豆
腐」。この土地の財産でもある料理を未来に受け継いでゆくために、このプロジェ
クトは立ち上がりました。茨城大学の大学院生７名、「Ｗｅ　ａｒｅ涸沼っ子！」
１６名、総勢２３名で買い物にいらした地域の方に声をかけ、試食していただき、
感想などを伺いました。「初めて食べた」「歯ごたえがあって美味しい」「どこで
売ってるの？」と皆さん興味津々でした。いつの日か、スーパーやコンビニで購入
できるといいですね。

【どのようにお客さんに声をかければいいのか，真剣に説明を聞いています】

2016年（平成28年）9月Ibaraki 　East　 Active 　School

【長時間にわたる調査後，参加者全員で記念撮影を撮りました。みんないい笑顔です☺】
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甘～くとてもいい香り

が漂ってきました❤

茨城大学大学院×茨城町×茨城東高校連携プロジェクト

～茨城町の郷土料理「つと豆腐」の復活を目指して～

やまとくん さくらちゃん

[ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ]｢つと豆腐｣っ

て知ってる？

どんな料理な

んだろうね♪


