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１年次キャリア研修１年次キャリア研修

｢スキルアップアドベンチャー｣

ツインリンクもてぎに行ってきました!
１年次キャリア研修

【インストラクターの紹介】

【スキルアップアドベンチャーの様子】

　｢スキルアップアドベンチャー｣では，各クラスが２グループに分かれ，クラスのメ
ンバーと協力しながらプログラムをこなしていきました。どのクラスもインストラク
ターの方から出される課題をこなそうと一生懸命取り組んでいました。｢スキルアッ
プアドベンチャー｣では，生徒間でのコミュニケーションが必要となる場面がたくさ
んあります。また，先生を頼ることができない状況の中で生徒たちは，自分たちで何
とかしよう！と試行錯誤して取り組んでいました。
　課題に挑戦していくたびに，生徒たちは課題を解決するために，目標を立てたり，
話し合いをしたり，自分の意見を出したりしていました。みんなで協力した結果、目
標を達成することができていました。
　「スキルアップアドベンチャー」を体験した生徒同士の振り返りでは，「目標が達
成できて良かった」「みんな笑顔だった」「話をしたことがない人と話ができて良
かった」などの感想がありました。

　平成29年５月９日（火），１年次生が
キャリア研修で栃木県にあるツインリン
クもてぎに行ってきました。
　内容はクラスで行う｢スキルアップアド
ベンチャー｣と別施設での｢ASIMOステー
ジ｣見学や｢遊びの森｣での体験です。
　｢スキルアップアドベンチャー｣を行う
場所はサーキットのVIP席がある場所。
ちょうどバイクレースを行っていたの
で，生徒たちはその様子に見入っていま
した。なかなか見られないレースを見る
ことができ，良い経験になっていまし
た。【センターハウス】 【VIPルームからのサーキットの様子】

｢ASIMOステージ｣・「遊びの森」
 「スキルアップアドベンチャー」は２クラ
スずつの実施でした。そのため，残りの２
クラスは「ASIMOステージ」を見たり，
「遊びの森」で身体を動かしたりしまし
た。
　「ASIMOステージ」では，ASIMOの動
きに驚いたり，笑ったりしていました。ま
た，「遊びの森」は一時貸切状態となり，
みんな一斉に駆け出していました。残念な
がら，アトラクションは体験できませんで
したが，それぞれが満喫した時間を過ごし
ていました。
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　今後のキャリアデザインⅠでは，農業体験・介
護実習・環境学習が始まります。今回の経験を生
かして，お互いを認め合いながら，クラスがまと
まっていくといいですね☆

活力あふれるアクティブスクール「大好き いばらき東！」

やまとくん・さくらちゃん


